
新时代青年当有志气骨气底气

大家好，我是本次党课主讲人刘彩云。通过本次党课的学习，

引导学员尤其是青年学员理解领会、自觉践行习近平总书记对青

年提出的要求和嘱托，增强做中国人的志气、骨气、底气。

在庆祝中国共产党成立 100 周年大会上，习近平总书记饱含

深情寄语青年：“新时代的中国青年要以实现中华民族伟大复兴

为己任，增强做中国人的志气、骨气、底气，不负时代，不负韶

华，不负党和人民的殷切期望。”广大青年要把青春奋斗根植于

党和人民事业，不断以新作为、新创造、新贡献践行“强国有我，

请党放心”的铮铮誓言。

下面从“志气、骨气、底气体现马克思主义的哲学智慧”、

“增强志气、骨气、底气是对新时代中国青年的新要求”两方面

展开学习。

一、志气、骨气、底气体现马克思主义的哲学智慧

志气、骨气、底气体现了唯物辩证法对立统一原理， 它们

相互区别又相互联系，是辩证的统一体。

有志气，就是要有崇高的理想和信仰。理想是旗帜，方向正

确，才能走向成功，实现真理和价值的统一。如果方向错了，就

会南辕北辙，无法到达胜利的彼岸，甚至踏上歧途。一些精致利

己主义者为了个人私利挖空心思，也许会取得一时的名利，但这

种只强调个人成功的所谓“奋斗”之路，注定走不长远。只有树

立共产主义崇高理想，把个人理想奋斗融人社会主义建设的伟大



事业之中，才能够获得真正的成功。理想之光在历史深处照亮了

未来，年轻的革命者把个人理想和信仰融入党的光辉事业中，收

获了大写的成功。

有骨气，就是要在实践中磨炼意志，艰苦奋斗。如果一个人

只有志气而没有骨气,那么他的志气只是空谈，称不上是坚定的

理想信念。党的一大代表陈公博，在一大召开后几个月时间内，

便对共产主义学说产生了怀疑和困惑，后来更是投敌叛国成为汉

奸，1946 年以“通谋敌国、图谋反抗本国”罪被枪决。对他而

言，共产主义理想信念只是口头的泛泛而谈或者纸面上的寥寥几

笔，这种没有骨气作支撑的所谓“志气”，在大是大非的考验中

不可能不动摇，在利诱恐吓中不可能不退缩。百年风雨兼程，筆

路蓝缕，中国共产党在血雨腥风的战争年代、在一穷二白的新中

国成立初期、在披荆斩棘的改革开放进程中、在攻坚克难的社会

主义新时代，涌现出了无数既有志气又有骨气的英雄人物，传承

了伟大的建党精神，诠释了中国人的气节。

有底气,就是要在提升能力的基础上增强自信。新中国成立

初期,百废待兴，面对美帝国主义核威胁的巨大压力，在苏联专

家撤走的情况下，我国科研工作者甘当隐姓埋名人，勇于探索，

走出了一条自主研发的科研攻关之路。从第一颗原子弹研发成

功，到嫦娥探月、蛟龙深潜、航母出海、高铁驰骋，中国人用智

慧和汗水赢得了属于自己的成功，拥有了能够平视世界的底气!

正如习近平总书记所指出的，当今世界，要说哪个政党、哪个国



家、哪个民族能够自信的话，那中国共产党、中华人民共和国、

中华民族是最有理由自信的!

志气是引领，骨气和底气是保证。有了志气，我们就不会走

错方向；有了骨气和底气，我们的志气就能落到实处。志气、骨

气和底气在青年干事创业、取得成功的道路上扮演的角色不同，

但缺一不可、互相促进，共同为胜利的航船保驾护航。

二、增强志气、骨气、底气是对新时代中国青年的新要求

习近平总书记在不同场合，多次用志气骨气底气来激励党员

干部群众、特别是广大青年。在党史学习动员大会上，习近平总

书记指出不断坚定“四个自信”，不断增强历史定力，增强做中

国人的志气、骨气、底气。习近平总书记在清华大学考察时，鼓

励广大青年要爱国爱民，从党史学习中激发信仰、获得启发、汲

取力量，不断坚定“四个自信”，不断增强做中国人的志气、骨

气、底气，树立为祖国为人民永久奋斗、赤诚奉献的坚定理想。

习近平总书记在给《文史哲》编辑部全体编辑人员回信中，再次

作出指示增强做中国人的骨气和底气，让世界更好认识中国、了

解中国，需要深入理解中华文明，从历史和现实、理论和实践相

结合的角度深入阐释如何更好坚持中国道路、弘扬中国精神、凝

聚中国力量。在庆祝中国共产党成立 100 周年大会上，习近平总

书记发表重要讲话，再次将增强做中国人志气骨气底气，作为对

中国青年的殷切期望。

（一）志气、骨气、底气是新时代青年传承红色基因的“加



油站”

红色基因是中国共产党人的精神内核，更是中华民族的精神

纽带。在建党百年之际，在中国共产党的坚持领导下，我们全面

建成了小康社会，历史性地解决了绝对贫困问题，实现了第一个

百年奋斗目标，取得了人类历史上的辉煌成绩。这其中离不开当

代青年的奉献和智慧，在实现第二个百年奋斗目标的新征程上，

广大青年只有传承红色基因，赓续红色血脉，在与党同心、与时

代同行中书写最美的青春，才能确保我们的事业永不变色，从胜

利走向新的胜利。

伟大的目标能不能实现，说到底要看青年一代，我们绝不能

躺在功劳簿上沾沾自喜，甚至用躺平消减斗志，被内卷混淆视听。

要增强做中国人的志气，把共产主义崇高理想与实现第二个百年

奋斗目标结合起来；要增强做中国人的骨气，做伟大建党精神的

传承者、弘扬者；要增强做中国人的底气，以国家富强，人民幸

福为己任，胸怀理想，志存高远，投身中国特色社会主义伟大实

践，并为之不懈奋斗。

（二）志气、骨气、底气是新时代青年建功立业的“定心丸”

新的征程会有新的挑战，广大青年要有坚定的政治立场和清

醒的政治判断，通过开展党史学习教育，在明理、增信、崇德、

力行中厚积志气、骨气、底气，用好马克思主义这一强大的思想

武器，在汲取历史经验、认识历史规律中强化历史思维，真正深

化对共产党执政规律、社会主义建设规律、人类社会发展规律的



认识，坚定对共产主义的信仰，坚定不移听党话、感党恩、跟党

走。

习近平总书记曾深情寄语青年，青年朋友们，人的一生只有

一次青春。现在，青春是用来奋斗的；将来，青春是用来回忆的。

2022 年冬奥会上，中国小将苏翊鸣在单板滑雪男子坡面障

碍技巧决赛，为中国队创造了该项目的历史最好成绩。苏翊鸣足

够优秀的表现抒写了历史，创造历史。从苏翊鸣身上，可深切感

受到他的青春活力，更能清晰看到他自觉把个人的理想追求融入

国家事业之中。怀揣梦想，勇敢追梦，一路走来，有荣耀，也有

艰辛，有成功的喜悦，也有遇挫的痛苦。但是，他都扛了下来，

只因心中有梦，只因这个梦想与国家紧紧相连。

“未来属于青年，希望寄予青年。”青年朋友们，让我们一

起深刻领会习近平总书记的嘱托和期望，乘新时代春风，增强泱

泱“三气”，不忘来时路、锚定当下路、开创未来路，让青春在

全面建设社会主义现代化国家的新征程中绽放璀璨光芒。


