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	（ 2026 级，五年制）
	一、专业名称及代码
	专业名称：食品智能加工技术
	二、入学要求
	三、修业年限
	四、职业和岗位面向
	表1  食品智能加工技术专业职业面向
	本专业毕业生主要面向农副食品加工、各类食品生产制造等大、中、小型企业，从事食品智能生产操作、食品数字
	五、培养目标与培养规格
	（一）培养目标
	（二）培养规格

	（三）职业资格证书
	表4  食品智能加工技术专业职业资格证书
	序号
	职业资格证书名称
	取证性质
	认证时间
	1
	西式面点师
	选考
	第8学期
	2
	食品检验员
	选考
	第8学期
	六、课程设置及要求
	（一）公共课
	习近平新时代中国特色社会主义思想概论
	开课学期
	8
	48
	学分
	3
	考试
	教学目标：
	主要内容：
	教学要求：
	通过教学，帮助大学生掌握习近平新时代中国特色社会主义思想的理论体系、精神实质、鲜明特色和重大意义，理
	课程名称
	思想道德与法治
	开课学期
	7
	参考学时
	48
	学分
	3
	考核方式
	考查
	教学目标：
	综合运用马克思主义的基本观点和方法，从当代大学生面临和关心的问题出发，对大学生进行马克思主义的世界观
	主要内容：
	领悟人生真谛，把握人生方向；追求远大理想，坚定崇高信念；继承优良传统，弘扬中国精神；明确价值要求，践
	教学要求：
	通过理论学习和实践体验，帮助大学生领悟人生真谛，把握人生方向；坚定理想信念；继承优良传统，弘扬中国精
	课程名称
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	开课学期
	7
	参考学时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考试
	教学目标：
	正确认识马克思主义中国化时代化的理论成果及其在指导中国革命、建设和改革中的重要历史地位和作用；掌握其
	主要内容：
	毛泽东思想及其历史地位；新民主主义革命理论；社会主义改造理论；社会主义建设道路初步探索的理论成果；中
	教学要求：
	通过运用多元教学方法，帮助大学生全面理解马克思主义中国化时代化理论成果的科学内涵、理论体系、思想精髓
	课程名称
	形势与政策
	开课学期
	7－10
	参考学时
	16
	学分
	1
	考核方式
	考查
	教学目标：
	主要内容：
	教学要求：
	全面正确地认识党和国家面临的形势和任务，拥护党的路线、方针和政策，掌握该课程的基础理论知识、基本理论
	课程名称
	体育与健康
	开课学期
	1－8
	参考学时
	208
	学分
	12
	考核方式
	考查
	教学目标：
	1.思政目标
	通过体育文化传播，培养学生爱国情怀和民族自豪；通过身体素质练习，磨炼学生顽强意志和拼搏精神；通过学习
	2.知识目标
	通过学习要求掌握体育与健康的概念，以及体育锻炼对健康的作用。使学生了解体育锻炼对自身健康的好处，促使
	3.能力与技能目标
	熟练掌握两项以上健身运动的基本方法和技能；能科学地进行体育锻炼，提高自己的运动能力；掌握常规运动创伤
	4.素质目标
	积极参与各种体育活动并形成自觉锻炼的习惯，基本形成终身体育的意识，具有一定体育文化欣赏能力。能通过体
	主要内容：
	1.田径
	（1）短跑距离跑：50米、100米。
	（2）中长跑练习：800米、1000米。
	（3）立定跳远。
	2.球类
	(1)篮球：移动练习、传接球练习、运球、投篮、进攻战术。
	(2)排球：脚步移动练习、垫球、传球、发球。
	(3)足球：球性练习、运球、传接球、射门技术。
	(4) 乒乓球 ：发球、推挡球、搓球、拉攻球、步法。
	(5)气排球：准备姿势、移动、垫球、发球、传球、拦网、扣球。
	(6)羽毛球：发球、击球、接发球、网前技术。
	3.武术
	(1)手法、步法、腿法、基本拳腿步法组合练习。
	(2)二十四式简化太极拳。
	(3)初级长拳。
	(4)八段锦。
	4.操类
	（1）国家体育总局于2009年8月颁布的第三套《全国健美操大众锻炼标准》中的五级规定套路。
	（2）第三套校园啦啦操示范套路（大学组花球）
	教学要求：
	1.田径教学要求：使学生主动参与田径课程学习和课堂活动，形成自觉锻炼习惯，编制个人锻炼计划，了解田径
	2.球类教学要求：通过学习要求掌握球类的各项基本技术，简单战术，能利用所学技术动作进行比赛，欣赏比赛
	3.武术教学要求：通过武术教学，提高学生身体的协调性、柔韧性、力量和速度等素质，培养学生的节奏感、空
	4.操类教学要求：让学生掌握健美操的基本理论知识、基本步伐、基本手型和成套动作组合，具备一定的身体
	课程名称
	军事理论教育与军事训练
	开课学期
	7
	参考学时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考查
	教学目标：
	1.让学生了解掌握基本的国防、军事知识：国防历史与概况、国防领导体制、国防政策法规；中国武装力量的组
	2.在学习掌握基本的国防、军事知识的基础上，增强广大学生的爱国主义情操，提升民族自信心和自豪感，引导
	3.在增强广大学生国防观念、国家安全观念和忧患危机意识，传承红色基因的基础上，提升他们的综合素质和国
	主要内容：
	1.中国国防：国防概述、国防法规、中国武装力量、国防动员、人民防空
	2.国家安全：总体国家安全观、国际战略形势、我国周边安全现状
	3.军事思想：中国古代军事思想、外国军事思想、毛泽东军事思想、习近平强军思想
	4.现代战争：战争概述、机械化战争、新军事革命、信息化战争
	5.信息化装备：信息化作战平台、综合电子信息系统、信息化杀伤武器
	教学要求：
	课程名称
	英语（大学英语）
	开课学期
	1-4、7
	参考学时
	176
	学分
	10
	考核方式
	考查/考试
	7.能借助词典将一般性题材的文字材料和与未来职业相关的业务材料译成汉语。译文达意、通顺，格式恰当。
	课程名称
	就业指导
	开课学期
	8
	参考学时
	16
	学分
	1
	考核方式
	考查
	教学目标：
	主要内容：
	教学要求：
	第二部分：职业适应与发展。通过本部分学习，使学生了解学习与工作的不同、学校与职场的区别，引导学生顺利
	课程名称
	创新创业教育基础
	开课学期
	8
	参考学时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考查
	教学目标：
	主要内容：
	教学要求：
	课程名称
	劳动教育
	开课学期
	8
	参考学时
	16
	学分
	1
	考核方式
	考查
	教学目标：
	主要内容：
	教学要求：
	本课程以高职大学生作为教育对象，以普及劳动科学理论、基本知识作为教育的主要内容，以讲清劳动道理为教育
	课程名称
	国家安全教育
	开课学期
	8
	参考学时
	16
	学分
	1
	考核方式
	考查
	教学目标：
	主要内容：
	本课程主要围绕总体国家安全观，从政治安全、国土安全、军事安全、经济安全、文化安全、社会安全、科技安全
	教学要求：
	通过采用“线上线下”相结合的教学方法，坚持理论联系实际原则,针对具体的教学内容和教学过程需要，采用案
	（二）专业（技能）课
	表6 专业基础课程说明
	课程名称
	无机及分析化学
	开课学期
	1，2
	参考学时
	144
	学分
	8
	考核方式
	考试
	教学目标：
	本课程针对食品检测专业学生要掌握的无机及分析化学的基本知识、化学实验基本操作进行介绍，重点强化操作技
	主要内容：
	1.化学的定义及作用、物质的组成与性质、化学反应基本原理、溶液浓度及酸度计算、定量分析基础、四大基本
	2.称量的基本方法、滴定分析仪器的规范操作、溶液浓度计算方法、常量组分的滴定分析方法，具备溶液配制、
	教学要求：
	1.掌握溶液、电解质溶液和离解平衡及结构化学的初步知识；
	2.理解和熟悉酸碱平衡、氧化还原平衡、配位平衡、沉淀平衡等基本知识和滴定方法；
	4.掌握数据的分析测定。
	课程名称
	有机化学
	开课学期
	3，4，5
	参考学时
	108
	学分
	6
	考核方式
	考试
	教学目标：
	通过本课程的理论学习和动手能力培养，使学生具有一定有机化学基础知识、基本的实验操作技能和研究方法，了
	主要内容：
	1.各类有机化合物的命名、分类，官能团的结构特征、物理性质、化学性质、用途、来源和制备方法，取代反应
	2.简单的有机合成，有机化合物的分离鉴定，有机化合物的结构判断。
	教学要求：
	2.掌握有机化学的基本实验操作。
	课程名称
	食品微生物学
	开课学期
	1，2，3
	参考学时
	144
	学分
	8
	考核方式
	考试
	教学目标：
	本课程针对食品检测专业学生要掌握的食品微生物的基本知识、微生物基本操作进行介绍，重点强化操作技能的训
	主要内容：
	1.微生物主要类群及其形态与结构；
	2.微生物营养；
	3.微生物代谢；
	4.微生物生长；
	5.微生物的遗传变异与菌种选育；
	6.食品微生物中的主要微生物及其应用。
	教学要求：
	课程名称
	食品卫生
	开课学期
	3
	参考学时
	45
	学分
	3
	考核方式
	考试
	教学目标
	通过本课程学习，使学生了解有关食品卫生和食品安全的基础理论，熟悉从事食品品质控制所必备的基本理论知识
	主要内容
	1.我国目前食品卫生状况； 
	2.食品卫生与食物中毒的基础知识； 
	3.影响食品安全的因素、污染途径及预防措施；
	4.食品卫生与安全管理的主要方法和基本原理； 
	5.各类食品企业食品卫生管理办法。
	教学要求
	了解我国食品卫生情况,认识食物中毒的特点,明白食品安全的影响因素和预防措施；能根据临床表现初步判断某
	2.专业核心课程
	表7 专业核心课程说明
	课程名称
	焙烤食品加工技术
	开课学期
	8
	参考学时
	64
	学分
	4
	考核方式
	考试
	主要教学内容与要求：
	1.本课程的教学任务是培养学生在理解焙烤食品原辅料、加工厂卫生管理等相关知识的基础上，重点掌握面包加
	2.并通过学生在校内烘焙生产性项目工厂和（或）校外合作企业的顶岗项目，在企业的真实职场中一边以项目驱
	主要技能与要求：
	1.从食品专业知识、技能和现场实际操作入手，了解焙烤食品装饲料的制备、焙烤食品管理及其他相关知识，并
	2.通过本课程的学习，学生在掌握面包加工技术、饼干加工技术、蛋糕加工技术及其它焙烤食品加工技术等的理
	课程思政融合点：
	课程优化教学模式形成以西式面点师职业资格为依据，课证融通，以“知识+技能+思政”为指导思想，从以下六
	岗课赛证融合点：
	西式面点师，融合西式面点师国家职业标准、和行业西点竞赛、岗位工作技能要求，考取西式面点师证。
	课程名称
	肉制品加工技术
	开课学期
	8
	参考学时
	56
	学分
	3.5
	考核方式
	考试
	主要教学内容与要求：
	1.教学内容
	①肉制品加工原辅料的特性、鉴定和选择
	②肉制品加工的基本原理 
	③肉制品加工的配方设计原则和生产工艺流程 
	④肉制品加工的基本生产工艺
	2．要求
	熟悉肉制品所用怨妇的特性、能选择不同的原辅料加工不同的肉制品，掌握肉制品加工的基本原理，能用加工原理
	主要技能与要求：
	①能熟练识别常用原辅材料 
	②能检测及辨别其质量品质，具备查阅食品专业资料和使用工具书的能力 
	③能熟练使用各种生产机械和设备，正确选择合适的生产技术及工艺参数及设计生产方案
	课程思政融合点：
	①通过实践操作，让学生明白爱岗敬业、吃苦耐劳、持之以恒的重要性和必要性。
	②通过分组实践，合理安排组内人员任务，使学生具有劳动纪律及团结协作精神
	③通过实践中出现问题，让学生提升创新思维、创新意识的培养。
	岗课赛证融合点：
	对应食品加工、生产研发等岗位，可参加行业食品创新创意比赛。
	课程名称
	农产品加工技术
	开课学期
	8
	参考学时
	48
	学分
	3
	考核方式
	考试
	主要教学内容与要求：
	紧扣绿色食品专业群相关岗位需求，围绕四大教学模块，将南平市茶叶、果蔬、乳制品类加工技能竞赛，与农产品
	课程名称
	食品分析与检验
	开课学期
	4-6
	参考学时
	234
	学分
	13
	考核方式
	考试
	主要教学内容与要求：
	1了解食品检验的任务和作用，熟悉食品感官检验、理化检验的方法。
	2.掌握食品中一般感官、理化指标测定的原理和操作方法；了解食品中一般感官、理化测定的意义；熟悉方法的
	3．了解食品中营养成分含量测定的意义；熟悉食品中脂肪、碳水化合物、蛋白质、氨基酸、维生素、矿物质含量
	4.感官检验的基本方法，能正确地进行食品的感官评价。
	主要技能与要求：
	4.食品感官的技能有：感觉记忆能力、感觉描述能力、样品区别能力、综合品评判别。
	能对5种基本感觉进行记忆训练，能对感官评价指标进行详细描述，能应用不同的检验方法区分样品差异，能制定
	课程思政融合点：
	1.培养学生严谨认真的工作态度；
	2.培养学生分析问题解决问题的能力；
	3.培养学生的理想信念、价值选择能力，融合社会主义核心价值观中的“敬业”、“诚信”
	岗课赛证融合点：
	基于食品检验岗位需求，以农产品质量安全检测赛项为引领，将比赛标准、内容融入课程标准中，以职业技能等级
	课程名称
	食品安全控制技术
	开课学期
	7
	参考学时
	56
	学分
	3.5
	考核方式
	考试
	主要教学内容与要求：
	1.掌握《食品安全管理体系－食品链中组织的要求》标准中前提方案（PRPs）构建的基础知识；
	2.掌握操作性前提方案（OPRPs）中卫生标准操作程序（SSOP）构建的基础知识；
	3.掌握危害分析与关键控制点（HACCP）计划构建的基础知识；
	4.学会依据《食品安全管理体系－食品链中所有组织的要求》（ISO22000：2005 idt GB/
	5.学会对已构建食品安全管理体系的企业进行内部审核。
	主要技能与要求：
	课程思政融合点：
	根据课程内容融入专业自豪感和责任感、职业素养、团队合作，精益求精、法律意识、创新思维等方面的教育。
	岗课赛证融合点：
	对应食品安全质量管理，品控、品管岗位，可推荐食品安全管理体系内部审核员证书。
	3.集中实践教学环节
	4.专业选修课程
	在职业能力课程的基础上，围绕本专业职业能力拓展的多方位、多层次的职业能力和职业素质相关课程。
	表9 专业选修课程说明
	课程名称
	食品工厂设计
	开课学期
	6
	参考学时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考查
	主要教学内容与要求：
	1.教学内容
	①食品工厂设计的基本建设程序和组成
	②厂址选择及总平面设计
	③食品工厂工艺设计、辅助部门设计
	④设计概算和财务分析
	2．要求
	①了解食品工厂设计的目的和任务；
	②清楚设计工作的任务和内容；
	③掌握生产工艺设计的依据、内容。
	④了解基本建设程序的内容及工厂设计的组成；
	主要技能与要求：
	①会编制项目建议书和可行性研究报告
	②会编制设计任务书、设计说明书；
	③能熟练使用各种生产机械和设备，正确选择合适的生产技术及工艺参数及设计生产方案
	课程思政融合点：
	①通过编制可行性研究报告，培养学生查阅资料、独立思考综合分析的能力。
	②通过解决工厂设计中的具体问题，培养学生爱岗敬业、吃苦耐劳、持之以恒、渴求专业技能意识
	③通过小组合作，培养学生团队合作的精神。
	课程名称
	化验室组织与管理
	开课学期
	参考学时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考查
	主要教学内容与要求：
	1.了解分析检验工作的起源与发展，充分认识分析检验在保证产品质量中的地位和作用，了解实验室组织与管理
	2.理解实验室的组织、技术装备（含建筑、室内设计）、质量和安全四大管理的内涵，熟悉实验室设计、检验系
	3.掌握实验室人员、化学试剂、仪器设备和信息资料的管理和检测过程的质量控制技术。
	主要技能与要求：
	4.培养学生具有一定的实验室安全防范的能力：能正确使用化学试剂和电气设备，做到防火、防爆、防中毒，能
	课程思政融合点：
	1.培养敬业爱岗的职业道德和互助合作的团队精神；
	2.养成科学严谨、实事求是的工作态度，增强安全意识、成本意识、质量意识；
	3.提高观察问题、分析问题、解决问题的能力和拓展、创新等可持续发展能力。
	课程名称
	食品添加剂
	开课学期
	参考学时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考查
	主要教学内容与要求：
	1.腐剂、抗氧化剂、着色剂、调味剂、护色剂、漂白剂、乳化剂、增稠剂、稳定剂、凝固剂、被膜剂、食品香料
	2.掌握常见食品添加剂的概念、作用及使用注意事项。
	主要技能与要求：
	1.掌握食品添加剂的概念，安全性评估与使用原则，食品添加剂使用标准的主要内容；
	2.掌握常用食品添加剂的概念、使用方法及注意事项
	3.熟悉食品添加剂的应用范围；
	4.了解各类食品添加剂的类型、作用机理及应用。
	课程思政融合点：
	根据课程内容融入专业职业素养、责任意识、团队合作，精益求精、法律意识、创新思维、社会主义核心价值观、
	岗课赛证融合点：
	对应食品加工等岗位。
	课程名称
	食品营销学
	开课学期
	参考学时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考查
	主要教学内容与要求：
	1.教学内容
	①市场营销观念
	②市场的决策
	③营销案例的分析
	④食品企业的市场营销
	2．要求
	①掌握市场营销的基本概念、基本原理和基本方法。
	②掌握以消费者需求为中心的市场营销观念，以此观念为指导研究和解决市场营销的理论和实际问题。
	③掌握企业营销信息系统和市场调研的方法
	④要求能把所学营销理论应用到食品企业的实际，并能分析和开发市场。
	主要技能与要求：
	①能进行解决市场营销常见问题
	②能进行食品商品的实际营销工作 
	③能根据月标产品，设计合理的营销方案
	④能够综合运用所学知识，组织产品营销计划
	课程思政融合点：
	①通过查找当前市场营销问题，让学生能自主学习新知识、新技术。
	②通过制定产品营销计划，让学生能通过各种媒体资源查找所需信息，并能够独立进行调查、对比、分析。
	③通过进行实际的营销工作，让学生有吃苦耐劳的精神及团队协作能力、创新能力。
	岗课赛证融合点：
	对应食品加工营销等岗位
	课程名称
	食品营养与健康
	开课学期
	参考学时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考查
	主要教学内容与要求：
	教学内容：
	1.营养学的基础知识
	2.各类食品的营养价值
	3.不同人群的营养
	4.运动营养食品
	5.营养配餐
	要求：
	1.掌握营养学基础知识；
	2.掌握营养配餐原理与方法；
	3.掌握营养咨询与教育方法；
	4.掌握营养指导与评价方法；
	5.熟悉社区营养管理与评价方法。
	主要技能与要求：
	4.具备社区营养管理的能力。
	课程思政融合点：
	形成良好的职业素养；严谨的工作态度；团结协作精神；沟通交流能力；创新意识。
	岗课赛证融合点：
	岗课证融合，1+X运动营养咨询与指导
	七、实施保障
	（一）师资队伍
	1.队伍结构
	（二）教学设施
	3.校外实训基地基本要求
	4.信息化教学基本要求
	食品智能加工技术依托在线课程管理APP平台，建成数字化教学资源9门，其中院级精品在线开放课程4门，建
	（三）教学资源
	（四）教学方法
	教学方法的运用突出以学生为中心,专业核心课程主要采用任务驱动、项目导向等多种形式的“做中学、做中教”
	（五）学习评价
	（六）质量管理
	八、毕业要求
	九、教学进程总体安排

